MILENA BETHAZ A “LA VITA IN DIRETTA"

COGNE (mny) «Con me e con la
mia famiglia la montagna e stata
dura, ma io continuo ad amarla.»
Ha emozionato l'intervista alla
guardaparco Milena Béthaz (nel-
la foto) condotta da Marco Liorni
a “La Vita in Diretta” di Rai Uno,
andata in onda giovedi scorso, 28
aprile. Milena Béthaz ha narrato
la sua incredibile vicenda di don-
na colpita da un fulmine e tor-
nata - dopo quindici anni - alla
sua passione, quella della mon-
tagna. «A luglio del 2015 ho con-
quistato due vittorie. - ha evi-
denziato Milena Béthaz - Innan-
zZitutto ho ripreso a lavorare nel
Parco del Gran Paradiso e poi ho
scalato la vetta del Gran Para-
diso.» Marco Liorni ha poi mo-
strato la maglia con cui Milena
Béthaz ha vinto la mezza ma-
ratona da Zermatt a Breuil Cer-
vinia. «Appena prima dell'inci-
dente ho conquistato il primo po-
sto in quella gara e cost sono
diventata campionessa mondiale
di corsa in montagna» ha sot-
tolineato Milena Béthaz. La guar-
daparco ha infine raccontato la
sua occupazione attuale e la pas-

sione per le marmotte: «Tempo fa
avevo studiato questi animali, ora
ho ripreso le osservazioni e mi
piace moltissimo». A concludere
l'intervista le raccomandazione
di Marco Lioni a essere prudenti
sui monti, anche se su tutto e
spiccata la forza incrollabile di
Milena Béthaz: «A me i tuoni non
spaventano. La montagna non
mi fa paura». Dopo “La Vita in
Diretta” Milena Béthaz e stata
protagonista di un’'altro passagio
televisivo: ieri, venerdi, a “Studio
Aperto” su Italia Uno.



