@ Touring Club Italiano

4 - GIARDINO ALPINO PARADISIA. AVALNONTEY DI COGNE (AD)

La valle di Cogne, sempre in Valle d'Aosta, nel Parco nazionale del Gran Paradiso,
conserva il quarto giardino botanico alpino della Regione (consideriamo il giardino di
Chanousia valdostano anche se in realtd su territorio francese dal 1847). Si tratta del
giardino alpino Paradisia, in localita Valnontey, nel Comune di Cogne. Fondato nel luglio
del 1955, si trova a 1700 m e prende il nome dal Paradisia liliastrum, il giglio di monte dai
delicati fiori bianchi.

Il giardino ospita circa 1000 specie di piante e fiori di Alpi e Appennini, oltre ad alcuni
esempi della flora di altri gruppi montuosi di tutto il mondo (Europa, Asia, America).
All'interno del giardino sono stati inoltre ricostruiti alcuni ambienti montani circostanti, come
la vegetazione delle zone umide, delle morene, dei defriti calcarei.

Il biglietto d'ingresso costa 3 euro. Aperto dal secondo finesettimana di giugno al secondo di
seftembre. In estate sono in programma almeno due visite giornaliere (10.30 -14.30)
accompagnati da una guida del Parco nazionale Gran Paradiso (sempre possibili, nei mesi
estivi, visite gquidate su prenotazione presso Fondation Grand Paradis, tel. 0165748264).
Peri soci Tci sconto: 50% sul biglietto d'ingresso e biglietto cumulativo ridotto.

Info: tel. 0165.749264 e www.grand-paradis.it.



