MILENA BETHAZ CAVALIERE DELLA REPUBBLICA

-\ J

Il coraggio di vivere

Quelle lacrime
dopo latelefonata

Exnico MARTINET

mollato. «L'avessi fatto, avessi ce-
duto a quello che per aleuni era so-
lo destine, sarei ancora in un lettos.
Merito riconosciuto a Milena Béthaz

II merito: quelle di non aver mai

dal Presidente della Repubblica, Ser-
gio Mattarella. La guardaparco del
Gran Paradiso, colpita da un fulmine
il 17 agosto del 2000, & da ieri Cavalie-
re dell'Ordine al Merito della Repub-
blica italiana. Una delle 40 persone
insignite per decisione del Presiden-
te. Fra loro medici, insegnanti, poli-
ziotti, sportivi che hanno lottato per
gli altri o per se stessi contro avversi-
ti o disumanita,
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aver mai mollato. «L'aves-

si fatto, avessi ceduto a
quello che per alcuni era solo
destino, sarei ancora in un
lettox». Merito riconosciuto a
Milena Béthaz dal Presiden-
te della Repubblica, Sergio
Mattarella. La guardaparco
del Gran Paradiso, colpita da
un fulmine il 17 agosto del
2000, & da ieri Cavaliere del-
I'Ordine al Merito della Re-
pubblica italiana. Una delle
40 persone insignite per de-
cisione del Presidente. Fra
loro mediei, insegnanti, poli-
ziotti, sportivi che hanno lot-
tato per gli altri o per se stes-
si contro avversita o disuma-
nita.

Milena Béthaz era data
per finita dopo quella sorta di
tempesta che il 17 agosto
2000 aveva riversato sulla
dorsale tra valle di Ehémese
Valgrisenche una pioggia
torrenziale e continue scari-
che elettriche. Milena era
con il collega esperto Luigi
Faechin, 51 anni di Aosta, nel-
la pietraia del colle dell’'En-
trelor. Si sono avvicinati a un
masso per sfuggire a quella
furia e un fulmine si e scari-
cato su di loro: Facchin é
morto sul colpo, Béthaz é sta-
ta attraversata dall'elettrici-
ta come fosse un dardo pene-
trato nell'orecchio destro e

Il merito: quello di non

AOSTA

La nuova vita della guardaparco colpita dal fulmine nel 2000

“Non ho mai mollato

perché lo dovevo alla vita”

Béthaz commossa per il cavalierato concesso da Mattarella

uscito dal piede. Il fulmine le
ha fatto esplodere lo scarpone,
Milena ha persoi sensi. E stata
in coma, pol anni di operazioni
al cervello con diagnosi non
certo favorevoli. «Ma io non mi
sono arresa e ho sorpreso an-
che i medici», ricorda Milena,
E tornata al suo lavoro, a fare

la guardia, seppure con ritmi
diversi. Lei che era stata cam-
pionessa del mondo di corsa in
montagna e che dopo la laurea
in Scienze naturali si era dedi-
cata allo sport e alla natura,
aveva in sé la forza e la volonta
per tentare «di vivere come
so». Una lunga riabilitazione e

Coraggio
Milena Béthaz
dopo diverse
operazioni al
cervello

e unalunga
riabilitazione
e tornata

a vestire

la divisa da
guardaparco
Mell'estate
2015 e salita
sul Gran
Paradiso

alla fine la soddisfazione di po-
ter vestire di nuovo la divisa
come guardaparco del Gran
Paradiso. «I la mia seconda vi-
taw, dice. Ancora si commuove
se pensa che nel 2015, sostenu-
ta da Luisa Vuillermoz e ac-
compagnata da amici e guide
alpine, & riusecita a raggiungere

la candida madonnina in vetta
al Gran Paradiso, 4061 metri.
Come aveva promesso all'ini-
zio del ghiacciaio ha baciato la
statua, abbracciato uno a unoi
suoi compagni di salita.

E ieri non é riuscita a ferma-
re le lacrime quando «una si-
gnora mi ha telefonato dal Qui-
rinale dicendomi che il Presi-
dente miaveva dato un'onorifi-
cenzay, Ancora: «Non capivo,
le ho chiesto perché e diripete-
re. Quanta emozione». La mo-
tivazione del cavalierato al me-
rito: «Per l'encomiabile esem-
pio di forza di volonta con cui
ha combattuto la malattia suc-
cessiva a un grave incidente ri-
conquistando la sua quotidia-
nita». Forza che le & servita
per reimparare a parlare e
scrivere. Una rieducazione
dell'uso delle sue facolta, la ri-
congquista della memoria e del-
I'attenzione necessaria per po-
ter sostenere un dialogo. Una
rinascita prodigiosa cui pochi
credevano. «Ma io si, sempre.
Ho pensato che ero fortunata
per essere sopravvissuta e che
dovevo superare le difficolta.
Lo dovevo alla vita»,  [E.mAR]
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