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Parco Nazionale Gran Paradiso: una
Meraviglia di 70mila ettari

DI ACHILLE MANCINI — 19 Dic 2023 - 12:08 in Viaggi e Clima
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Il Parco Nazionale Gran Paradiso: un tesoro naturale di 70mila
ettari

Nel cuore delle Alpi italiane, tra la Valle d’Aosta e il Piemonte, si estende il Parco Nazionale Gran
Paradiso, un'area protetta di 70.000 ettari che si sviluppa dai 800 metri di altitudine dei fondovalle fino
ai 4.061 metri della vetta del Gran Paradiso. Questo parco, il primo ad essere istituito in Italia nel 1922,
nasce dalla volonta di proteggere lo stambecco, un tempo a rischio estinzione e oggi simbolo del parco
stesso.

La storia del Parco Nazionale Gran Paradiso

La nascita del Parco Nazionale Gran Paradiso € strettamente legata alla figura dello stambecco. Nel 1856,
il re Vittorio Emanuele Il decise di proteggere queste maestose creature, dichiarando le montagne come
riserva reale di caccia e impedendo cosi la loro scomparsa. Il sovrano istitui anche un corpo di guardie
forestali e promosse la costruzione di strade per facilitare la sorveglianza e l'accesso al territorio. Nel
1920, il parco fu donato allo Stato italiano dal re Vittorio Emanuele IIl, che ne decreto la trasformazione

in area protetta.

| centri visitatori del Parco

Il Parco Nazionale Gran Paradiso offre ai visitatori quattro centri informativi situati in Valle d’Aosta: a
Cogne, in Valsavarenche e a Rhémes-Notre-Dame. Questi centri sono il punto di partenza ideale per
esplorare il parco in ogni stagione, offrendo approfondimenti sui diversi aspetti naturalistici dell'area.

La fauna del Parco Nazionale Gran Paradiso

Passeggiando per i sentieri del parco, € possibile incontrare numerosi animali selvatici. Lo stambecco,
con la sua indole curiosa, € spesso avvistato mentre pascola in piccoli gruppi. | maschi si distinguono
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per le lunghe corna ricurve, mentre le femmine e i piccoli presentano corna piu corte. Il camoscio, pi
schivo, si nasconde tra le rocce, mentre la marmottg, con le sue lunghe gallerie sotterranee, si prepara
al letargo invernale. Tra gli uccelli, spiccano l'aquila reale e numerosi passeriformi. Il parco ospita anche
il gipeto, reintrodottosi grazie a un progetto internazionale, e la lince, un piccolo predatore dal fascino
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La vegetazione del parco é altrettanto ricca e variegata. A Cogne, il giardino botanico alpino Paradisia €
un vero e proprio scrigno di biodiversita, con oltre 1.000 specie di piante, molte delle quali fioriscono a
luglio. Nei boschi di fondovalle si trovano larici, abeti rossi, pini cembri e abeti bianchi. Salendo di
quota, si incontraﬁé‘%@@ﬁﬂ&ibﬁni e, infine, rocce e ghiacciai. Tra le specie floreali piu rare, si
annoverano la Potentilla pensylvanica, I'Astragalus alopecurus, 'Aethionema thomasianum, la Linnaea
borealis e la Paradisea liliastrum, un giglio bianco che da il nome al giardino botanico di Cogne.

Il Parco Nazionale Gran Paradiso rappresenta un patrimonio naturale di inestimabile valore, un luogo

Bpee dAchiQmidgr aléesti esprime in tutta la sua magnificenza. Un’area protetta che, grazie alla sua storia e
aiie sue meravigiie, continua a incantare visitatori da tutto it mondo, offrendo ioro un’esperienza unica
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