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“Cordata 4061": progetto gratuito per -
giovani alpinisti su Gran Paradiso 2

Fondation Grand Paradis: salite e bivacchi per 19-25enni

valdostani °
MAG 8, 2026 @ Montagna

Milano, 8 mag. (askanews) — Fondation Grand Paradis lancia “Cordata 4061", un progetto
gratuito per ragazze e ragazzi valdostani tra i 19 e i 25 anni con esperienza alpinistica gia
consolidata. La prima edizione portera i partecipanti su itinerari d'alta quota del Parco
Nazionale del Gran Paradiso, lontani dalle vie pil battute, e li formera anche al racconto video

dell'esperienza.
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Il progetto & ideato da Fondation Grand Paradis insieme con Uvgam, Unione valdostana guide
di alta montagna. Lo sostiene la Regione autonoma Valle d'Aosta attraverso il Fondo regionale
politiche giovanili, nell'ambito dell’avviso 1-2025 dell'assessorato Affari europei, Innovazione,
Pnrr, Politiche nazionali per la montagna e Politiche giovanili. All'iniziativa contribuisce anche

Fondazione Crt.

Le guide alpine saranno Abele Blanc, Francesco Civra Dano, Marco Farina e Etienne Janin. Il
programma prevede creste, vie di roccia e vie di ghiaccio, con passaggi su Torre Lavina,
Punta Tersiva, Punta Tessonet, Becca di Montandayné, Testa di Valnontey, Punta di Ceresole
e Ghiacciaio della Tribolazione. Le notti prima delle ascese si passeranno in bivacco, una
scelta pensata per avvicinare i partecipanti alla gestione concreta dell’alta quota, tra
autonomia, risorse e necessita essenziali. La formazione comincera venerdi 5 giugno al
Villaggio Minatori di Cogne (Aosta). Fondation Grand Paradis affianchera ai partecipanti
professionisti dello storytelling del territorio e del videomaking. Prima di salire, il gruppo
lavorera sui valori della montagna, sul rapporto con il “Gran Paradiso Film Festival” e sugli
strumenti per documentare le giornate in quota senza ridurle a una semplice cronaca

sportiva.

Le ascese sono fissate il 9 e 10 giugno e il 12 e 13 giugno. Una commissione selezionera i
partecipanti, poi divisi in due sottogruppi da sei persone, ognuno accompagnato da due
guide. Il primo partira il 9 giugno da Lillaz, dormira al bivacco Dévis-Gérard, a 2.780 metri, e il
giorno dopo salira alla Torre Lavina, a 3.308 metri, lungo la cresta sud ovest. La seconda
uscita partira il 12 giugno dalla Valnontey, con pernottamento al bivacco Leonessa, a 2.916
metri, scuola di ghiaccio sul Ghiacciaio della Tribolazione e salita alla Becca di Montandayné,

a 3.838 metri.

Il secondo sottogruppo affrontera un itinerario diverso. La partenza del 9 giugno sara da
Gimillan, con notte al bivacco Glarey-Muggia, a 2.850 metri; il giorno successivo sono
previste la salita alla Punta Tersiva, a 3.515 metri, e la traversata alla Punta Tessonet, a 3.264
metri. [l 12 giugno il gruppo si muovera dalla Valnontey verso i bivacchi Pol e Grappein, a
3.200 metri, per la scuola di ghiaccio sul Ghiacciaio della Tribolazione. Il giorno dopo salira

alla Testa di Valnontey, a 3.642 metri, e attraversera fino alla Punta di Ceresole, a 3.777 metri.

“Non si trattera solo di salire in vetta, ma di entrare davvero in sintonia con I'ambiente alpino e
conoscerne il valore paesaggistico e naturale”, ha affermato Luisa Vuillermoz, direttrice di
Fondation Grand Paradis. "l ragazzi stringeranno rapporti di amicizia, assaporeranno il senso
profondo della cordata e impareranno a raccontare tutto questo con uno sguardo personale,
attraverso video girati durante le ascese e presentati al pubblico della 29esima edizione del

'Gran Paradiso Film Festival'".

Il progetto chiede ai partecipanti di diventare testimoni dell'alta montagna. La parte narrativa
servira a trasformare in racconto cio che l'alpinismo porta in superficie: rispetto,
collaborazione, senso del limite, appartenenza a un territorio. | video realizzati durante le

salite saranno poi presentati al pubblico del festival.

L'esperienza avra anche una restituzione per i partecipanti di “Giroparchi Nature Trail” il
trekking naturalistico rivolto a ragazze e ragazzi dagli 11 ai 14 anni. L'iniziativa, organizzata da
Fondation Grand Paradis, arriva alla 14esima edizione e rientra nel percorso di educazione
ambientale della Fondazione. La selezione per “Cordata 4061" terra conto dell’esperienza
alpinistica, della passione per la montagna e delle competenze nella comunicazione. Per
candidarsi servono un video di presentazione e il curriculum alpinistico. Le iscrizioni restano

aperte fino al 20 maggio 2026.
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